Trouvez la taille qui vous convient

Il est trés important que votre combinaison de moto soit bien ajustée car cela pourrait affecter
votre concentration si elle était trop serrée ou trop large. Et toute distraction nuit a votre sécurité
au sein du trafic routier.

Les vestes et les pantalons doivent également étre bien ajustés. Les manches et les jambes ne
doivent pas remonter car non seulement cela poserait un probléme de sécurité, mais cela
signifierait aussi que vous ne bénéficiez pas d'une protection correcte contre les éléments.
Toutes les combinaisons BMW Motorrad ont été congues selon des criteres ergonomiques pour la
pratique de la moto : c'est pourquoi chacune d'entre elles recele des détails soigneusement
intégrés pour en optimiser le confort et la respirabilité. Afin que votre combinaison soit
parfaitement ajustée, il est nécessaire de prendre les mesures les plus exactes possible. Comme
nous savons que les motards présentent de nombreuses morphologies différentes, nos
combinaisons sont disponibles dans plus de 40 tailles.

Pour trouver la taille qui vous convient, prenez votre metre
ruban et suivez ces instructions simples:

Taille
A
B Tour de poitrine
C
D
Tour de taille
E

Tour de hanches

Intérieur de la
jambe
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Retirez vos chaussures et placez-vous a cété
d'un cadre de porte. Posez un livre sur votre
téte et maintenez-le en position. Marquez la
position du livre sur le cadre de la porte et
mesurez a partir du sol.

Prenez cette mesure vétu(e) d'un T-shirt ou
d'un pull Iéger. Avec le métre ruban, faites le
tour du corps en passant sous les bras et
mesurez a l'endroit le plus large de la
poitrine et des omoplates.

Mesurez votre tour de taille autour de votre
T-shirt, a I'endroit le plus fin de votre torse.
Tenez-vous dans une position neutre sans
rentrer le ventre.

Mesurez votre tour de hanches autour de
votre corps, au-dessus du pantalon, a
I'endroit le plus large des hanches.

Mesurez l'intérieur de votre jambe, de la
couture de l'entrejambe a la plante du pied.
(Pour que la mesure soit correcte, il faut que
quelqu'un d'autre s'en charge car la longueur
change dés que vous vous penchez).

MAKE LIFE A RIDE




Tableau des tailles homme En'\g‘#’ORRAD

Toutes les dimensions sont indiquées en cm.

Homme Tailles Taille Taille (en Taille du corps Poitrine Taille Hanches Intérieur de la
internationales pouces) jambe
Normal XS 40 - 174 80 65 87 80
42 28 175 84 70 90 80.5
S 44 28 /30 176 88 75 93 81
46 30 177 92 80 96 81.5
M 48 32 178 96 85 98 82
50 32 179 100 90 101 82.5
L 52 34 180 104 95 104 83
54 36 181 108 100 107 83.5
XL 56 38 182 112 104 110 84
58 40 183 116 109 113 84.5
2XL 60 42 184 120 116 116 85
62 - 184 124 118 119 85
3XL 64 - 184 128 123 124 84
66 - 184 132 128 129 84
4XL 68 - 184 136 133 134 83
70 - 184 140 138 139 83
Long 98 187 100 89 102 86.5
10 188 104 94 105 87
106 189 108 99 108 87.5
110 190 112 103 111 88
114 191 116 108 114 88.5
118 192 120 112 117 89
Court 24 170 96 86 97.5 78
25 171 100 91 100 78.5
26 172 104 96 103 79
27 173 108 100 106 79.5
28 174 112 105 109 80
29 175 116 109 112 80.5
30 176 120 114 115 81
31 176 124 119 118 81
32 176 128 124 123 80
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Tableau des tailles femme @ Enl\g‘{yoRRAD

Toutes les dimensions sont indiquées en cm.

Femme Tailles Taille Taille (en Taille du corps Poitrine Taille Hanches Intérieur de la
internationales pouces) jambe
Normal XS 32 - 168 76 62 85 78
34 26 168 80 66 89 78
S 36 27 /28 168 84 70 93 78
38 28 /29 168 88 74 96 78
M 40 30 168 92 78 99 78
42 32 168 96 82 102 78
L 44 34 168 100 87 105 78
46 36 168 104 92 108 78
XL 48 - 168 110 97 113 77.5
50 = 168 116 104 118 77.5
2XL 52 - 168 122 111 123 77
54 - 168 128 118 129 77
Long 72 176 84 70 93 83
76 176 88 74 96 83
80 176 92 78 99 83
84 176 96 82 102 83
88 176 100 87 105 83
Court 17 160 80 66 89 73
18 160 84 70 93 73
19 160 88 74 96 73
20 160 92 78 99 73
21 160 96 82 102 73
22 160 100 87 105 73

Taille du casque

Le casque est la piece la plus importante de votre équipement de protection moto. Pour une sécurité optimale, le casque
doit étre correctement ajusté. La correspondance entre les tailles de casque et les tailles internationales peut varier.

Procédez de la maniére suivante pour savoir quelle taille vous convient:

1. Prenez votre metre-ruban et mesurez 2. Choisissez la taille de casque qui se
votre tour de téte a I'endroit le plus large de rapproche le plus de vos mesures. Si votre
votre téte (environ 2,5 cm au-dessus des mesure se situe entre deux tailles de casque,

sourcils). essayez d'abord la plus petite taille. MAKE LI FE A RlDE
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